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Einführung in den DIRFloortime® Ansatz zur  

spielerischen Unterstützung der Kommunikation von  

Kindern im Autismus-Spektrum 

 

Leitung Petra Ulshöfer, Heilpädagogin MA,  

Geschäftsführerin impuls mal 3 GmbH 

Kursbeschreibung In diesem Einführungskurs erwerben die Teilnehmenden 

theoretische und praxisorientierte Grundlagen zum 

beziehungsorientierten DIRFloortime® Ansatz. Das DIR® Modell, 

als Basis der Unterstützung, betont die Bedeutung von 

Beziehungen und emotionalen Verbindungen für die gesunde 

Entwicklung des Menschen. Dabei ist ein vertieftes Verständnis des 

Entwicklungsprozesses des Kindes, sein einzigartiger Weg, die Welt 

wahrzunehmen und daraus seine individuellen Entwicklungsvoraus-

setzungen massgeblich, um die Unterstützung individuell 

abzustimmen.  

Der DIRFloortime® Ansatz zielt darauf ab, durch freudvolle und 

emotional stimmige Spielinteraktionen dem Kind zu helfen, sein 

volles Potenzial auszuschöpfen. Anhand von Praxisbeispielen 

werden die ersten sechs funktionalen emotionalen 

Entwicklungskapazitäten (FEDCs) vorgestellt, die zusammen mit 

dem individuellen Profil die Basis für eine abgestimmte 

Unterstützung bildet.  

Die Teilnehmenden lernen wesentliche Grundprinzipien und 

wertvolle Strategien für die therapeutische Praxis kennen, die für die 

Anbahnung von Kommunikation im Rahmen von spielerischen 

Interaktionen in der Praxis, hilfreich sind. Dieser Kurs schliesst mit 

dem offiziellen Zertifikat der Dachorganisation ICDL (International 

Council for Development and Learning) ab. Das Zertifikat berechtigt 

zur Teilnahme aufbauender DIRFloortime® Kurse. 

Teilnehmer:innen Maximal 30 Personen 
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Kursdaten und 

Kurszeiten 

Freitag, 16. Januar 2026: 

Samstag, 17. Januar 2026: 

09.00–12.30 und 13.30–17.00 Uhr 

09.00–12.30 und 13.30–17.00 Uhr 

Kursort Alterszentrum Hottingen, Schulthess-Saal, Freiestrasse 71,  

8032 Zürich 

Kosten 420 CHF zbl / DLV Aktivmitglied / Ausserordentliches zbl Mitglied 

590 CHF zbl / DLV Passivmitglied / Nichtmitglied 

360 CHF Mitglied zbl Vorstand / zbl Kommission / AG / Studierende 

Anmeldung bis 17. Oktober 2025 

Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Es werden 

nur Anmeldungen von Logopäd:innen entgegengenommen. Der 

Eingang der Anmeldung wird per Mail bestätigt. 

Abmeldung Bei einer Abmeldung bis 90 Tage vor Kursbeginn wird nur die 

Bearbeitungsgebühr von CHF 50 erhoben. Danach wird der ganze 

Kursbeitrag in Rechnung gestellt. Dieser entfällt, wenn vom 

Veranstalter eine Ersatzperson gestellt werden kann. Eine 

Bearbeitungsgebühr von 50 CHF wird in jedem Fall verrechnet. 

 


