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Ulrich Birkmann, Akademischer Sprachtherapeut, Leiter der
Schluckambulanz an den GFO-Kliniken Troisdorf

Kathrin Melzer, Klinische Linguistin M.Sc., Angestellte im
Neurologischen Therapie-centrum Kdln

Mundgesundheit ist in der Medizin ein zunehmend wichtiger Begriff
und auch in der Gesellschaft wachst ein Bewusstsein dafur. Die
Umsetzung eines gesunden Mundes ist jedoch nicht immer einfach,
vor allem dann, wenn Menschen pflegebedurftig sind. Diese
Personen sind auf fachkundiges Personal angewiesen. Dennoch ist
die Umsetzung einer gelungenen Mundhygiene nicht immer leicht
oder fallt auch ganz aus. Warum aber eine gute Mundhygiene
gerade bei pflegebediirftigen Menschen so wichtig ist, ist Thema
dieser Fortbildung.

Die Teilnehmer:innen erhalten zunachst einen Uberblick tber die
Mundgesundheit, die anatomischen Grundlagen der Mundhdhle
sowie des Biofilms. Zudem werden anschaulich die
Pathophysiologie des Mundes und die Auswirkungen auf den
Organismus vorgestellt, woraus mdgliche Pneumonien entstehen
kénnen. Besonders die Hyposalivation wird hier genauer betrachtet.

In einem praktischen Teil am zweiten Kurstag soll Sicherheit in der
Anwendung des neu erworbenen Fachwissens Uber die
Mundgesundheit gewonnen werden. Hierzu zahlt zum einen die
Anwendung diverser Assessments zur Beurteilung der
Mundgesundheit, zum anderen auch die konkrete Umsetzung der
Mundhygiene. Einen Extrabaustein des Seminars stellt das Sekret-
und Speichelmanagement vor allem bei dysphagischen
Patient:innen am Beispiel der ALS dar. Dieser wird kurz theoretisch
umfasst und mit praktischem Hilfsmittel fir die Therapie erprobt.

Das Seminar vermittelt den Teilnehmer:innen somit Fachwissen
uber Mundgesundheit und Mundpflege und bestérkt sie darin, ihre
Entscheidungen evidenzbasiert zu treffen, zu vertreten und
anzuwenden.
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Maximal 30 Personen

Samstag, 14. November 2026: 09.00-12.30 und 13.30-17.00 Uhr
Sonntag, 15. November 2026: 09.00-12.30 und 13.30-15.00 Uhr

Volkshaus Zurich, Gelber Saal, Stauffacherstrasse 60, 8004 Zurich

420 CHF zbl / DLV Aktivmitglied / Ausserordentliches zbl Mitglied
590 CHF zbl / DLV Passivmitglied / Nichtmitglied
360 CHF Mitglied zbl Vorstand / Kommission / AG, Studierende

bis 14. August 2026

Die Anmeldungen werden nach Eingang bericksichtigt. Es werden
nur Anmeldungen von Logopad:innen entgegengenommen. Der
Eingang der Anmeldung wird per Mail bestatigt.

Bei einer Abmeldung bis 90 Tage vor Kursbeginn wird nur die
Bearbeitungsgebihr von CHF 50 erhoben. Danach wird der ganze
Kursbeitrag in Rechnung gestellt. Dieser entfallt, wenn vom
Veranstalter eine Ersatzperson gestellt werden kann. Eine
Bearbeitungsgebuhr von 50 CHF wird in jedem Fall verrechnet.



