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SENSOMOTORIK 
Wie kommt das Kind zum aufrechten Gang? 
 
Ein interdisziplinärer Kurs für LogopädInnen und HFE 
 
 
Leitung  Christian Uhlig, Arzt und Entwicklungsbegleiter, leitender Dozent am 

Institut für Fortbildung und Beratung, INFO in Bremen 

 
Kursbeschreibung  Anders als beim Tier ist der Aufrichtungsprozess beim Menschen Teil 

eines umfassenden ganzheitlichen Entwicklungsprozesses, in 
welchem das Kind körperlich, emotional und kognitiv Beziehung zu 
seiner Mitwelt aufnimmt. Im Seminar werden zunächst grundlegende 
Prinzipien dieser Entwicklung als selbstorganisiertem Prozess 
erarbeitet. In einem zweiten Teil werden wir dann ausgehend vom 
Tonus als zentraler Größe in der Auseinandersetzung mit der 
Schwerkraft – aber auch mit dem menschlichen Gegenüber – sehr 
praktisch die Aufrichtung als einen hochkomplexen, 
selbstorganisierten Prozess erleben. Zentral ist dabei die Balance 
zwischen Stabilität und Instabilität. So werden wir den  
Aufrichtungsprozess kennenlernen als ein wesentliches Element in 
der Selbstwerdung des Menschen hin zur Selbständigkeit und zum 
aufrechten Gang. Diagnostik und Entwicklungsbegleitung richten sich 
auf diesen Prozess.  

 
 Für diesen Kurs werden sowohl LogopädInnen als auch 

heilpädaogigsche FrüherzieherInnen zugelassen. Der Kurs ist so 
konzipiert, dass der Austausch zwischen den beiden Berufsgruppen 
gefördert wird. Es wird deshalb für ein möglichst ausgewogenes 
Verhältnis der beiden Berufsgruppen gesorgt. 

 
TeilnehmerInnen  Maximal 19 Personen 
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Kursdaten und  Freitag, 04. Juni 2021:  09.00–12.30 und 13.30–17.00 Uhr 
Kurszeiten  Samstag, 05. Juni 2021: 09.00–12.30 und 13.30–17.00 Uhr 
 
Kursort  Kirchgemeindehaus Neumünster, Seefeldstr. 91, 8008 Zürich 
 
Kosten  360 CHF zbl / DLV Aktivmitglied / Ausserordentliches zbl Mitglied 

500 CHF zbl / DLV Passivmitglied / Nichtmitglied 
 300 CHF Mitglied Vorstand / Kommission / Arbeitsgruppe / StudentIn 
 
Anmeldung  bis 04. März 2021  
 
 Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt, wobei zbl- 

und DLV- Mitglieder Vorrang haben. Nichtmitglieder können nur 
einen Kursplatz erhalten, wenn nicht genügend Anmeldungen von 
zbl- oder DLV- Mitgliedern eingehen. Der Eingang der Anmeldung 
wird per Mail bestätigt. 

 
Abmeldung  Nach Eingang der Anmeldung wird bis zwei Wochen vor Kursbeginn 

50 CHF Bearbeitungsgebühr erhoben. Danach wird der ganze 
Kursbeitrag in Rechnung gestellt.  

 Dies entfällt, wenn vom Veranstalter eine Ersatzperson gestellt 
werden kann. Eine Bearbeitungsgebühr von 50 CHF wird in jedem 
Fall verrechnet. 


