
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
zbl-Fokus: «Neuerungen nBA und Gesundheitsförderung» 
 
 

Datum 24. Januar 2024 
Zeit 18.30 – 20.30 h 
Ort  Kirchgemeindehaus Neumünster, Seefeldstr. 91, 8008 Zürich  
Referent Fabio Höhener, Gewerkschaftssekretär VPOD 
 
 
Letztes Jahr fand der Fokusabend zum Thema Boundary Management statt. Es ging unter 
anderem darum, wie die Arbeit gesundheitsfördernd statt gesundheitsschädigend wirken 
kann. Es ging darum, wie alle Verpflichtungen in Beruf, Familie und Freizeit gemanagt 
werden können und die verschiedenen Lebensbereiche aktiv gestaltet werden können. Die 
Ansprüche und Chancen an die Eigenverantwortung, Selbstorganisation und eben Boundary 
Management wurden aufgezeigt. Dabei wurde mit den Teilnehmenden herausgearbeitet, wie 
die kollektiven und individuellen Abgrenzungsbedürfnisse aussehen. Wirkungsvolle 
Strategien für die gewerkschaftliche Ebene wurden vorgestellt, sowie verschiedenste Ideen 
und Instrumente für das Boundary Management des Einzelnen.  
Wir freuen uns dieses Thema zu vertiefen und in Bezug zum nBA zu setzen.  
 
Der neue Berufsauftrag stellt uns LogopädInnen vor neue Herausforderungen. Wir wollen mit 
diesem Fokusabend Transparenz und einen Überblick schaffen. Dazu braucht es einen 
Rückblick, was bisher gelaufen ist und welche Forderungen gestellt wurden. Wir gehen 
verschiedenen Fragen nach, unter anderem, auf was bisher eingegangen wurde und was 
bisher schon gegangen ist. Der nBA ist ein Thema, welches den zbl und den VPOD 
verbindet und nun schon eine Weile beschäftigt, sowie weiterhin beschäftigen wird. Daher 
freuen wir uns sehr Fabio Höhener am Fokusabend 2024 begrüssen zu dürfen. 
 
 
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spätestens 18.01.2024 an info@zbl.ch. Die 
Anmeldung wird per Mail bestätigt.  
 
 
 
Larissa Bleisch 
 
zbl-Vorstand, Ressort Schule 


